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TRANSJURASSIENNE 2010 
LA FRANCE DE RETOUR SUR LA 1ère MARCHE DU PODIUM  

APRES 6 ANS D’ABSENCE ET 3 ANS DE SUPREMATIE ITALIENNE ! 
AVEC PERRILLAT QUI S’IMPOSE… EN SOLITAIRE ! 

CHEZ LES DAMES, LA SUEDOISE NYSTRÖM L’EMPORTE AU SPRINT 
 
 
TRANSJURASSIENNE 2010 : LA FETE DES AMOUREUX… DE LA GLISSE ! 
Ce parcours Lamoura-Mouthe n’a jamais aussi bien porté son nom, en ce jour de 
St Valentin !! Ce matin à Lamoura et aux Rousses, 3052 skieurs étaient sur le 
pied de « l’amour »,  et il en fallait pour se réchauffer compte tenu des -8° 
affichés au thermomètre! Dès le début de la course des chutes de neige sont 
venues accueillir les coureurs, leur rendant la glisse difficile. La fierté de franchir 
la ligne d’arrivée en 3:23:39  pour les meilleurs et 10H pour les derniers… n’en 
était que plus intense ! 
 
TRANSJURASSIENNE 76 KM FT : Elite Hommes 
Le sourire de Christophe PERRILLAT ! 
Dès le début de la course et jusqu’à Bellefontaine, 15 skieurs s’étaient regroupés, pour 
braver le froid et les kilomètres à plusieurs ! Parmi eux, on retrouvait les grands favoris, 
à savoir les suédois FREDERIKSSON et ANDREASSON, les italiens CARRERA et 
CATTANEO, les français PERRIER, ROUSSELET, LANGEL, CHAUVET, HENRIET… sans 
oublier Christophe PERRILLAT, membre de l’équipe de France de ski de fond. 
Au second passage de Bois d’Amont, les français et notamment les francs-comtois 
Arnaud LANGEL (Doss 25), Alexandre ROUSSELET (Doss 1), l’isérois Thibault MONDON 
(Doss 69), reprenaient le dessus sur les italiens, menés par Sergio BONALDI (Doss 5), 
suivis de Christophe PERRILLAT (Doss 2) ; tous déterminés à maintenir le rythme 
jusqu’à l’arrivée !  
C’était sans compter le coup de théâtre de Christophe PERRILLAT au Pré Poncet, qui 
s’est littéralement envolé… se détachant du trio italien SANTUS/CARRARA/CATTANEO, 
au coude à coude avec Thibault MONDON et Mathias FREDRIKSSON. Et comme si plus 
rien ne pouvait le freiner, le haut-savoyard a fait cavalier seul jusqu’à Mouthe, même si 
les forces commençaient à lui manquer sur les 10 derniers km. Il a su gérer sa course 
en économisant ses forces et ainsi être sacré « Valentin » de cette 32e 
Transjurassienne… Tout juste 5 mois après sa victoire sur la Trans’roller ski roues. Les 
2e et 3e places ont été bataillées au sprint entre le suédois FREDRIKSSON, l’italien 
SANTUS, le suédois Rikard ANDREASSON (2e en 2008 sur le 4x10 km, en Coupe du 
Monde) et Bruno CARRARA, se classant respectivement 2e, 3e, 4e et 5e.  
A noter, Alexandre ROUSSELET, après sa 2e place sur la 50 KM CT hier, termine 10e. Le 
1er sénateur Michel VUILLET arrive 258e en 4:18:15. 
 
  
Classement 76 KM FT : Hommes 1. Christophe PERRILLAT N°2 (SC GRAND 
BORNAND) 03:23:39 - 2. Mathias FREDRIKSSON N°4 (SUE) 03:24:28 - 3. Fabio SANTUS 
N°7 (ITA) 03:24:29-  4. Rikard ANDREASSON N°12 (SUE) 03:24:30 - 5. Bruno CARRARA 
N°13 (ITA) 03:24:30 – 6. Sergio BONALDI  N°5 (ITA) 03:24:31 - 7. Marco CATTANEO 
N°3 (ITA) 03:24:38 - 8. Thibault MONDON N°69 (SN GRO - Dauphiné) 03:24:45 - 9. 
Vadim NESTEROV  N°88 (RUS) 03:24:52 – 10. Alexandre ROUSSELET N°1 (OL MONT 
D’OR) 03:26:31 

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 

 
TRANSJURASSIENNE 54 KM FT : Elites Dames 
Un podium aux accents nordiques… et suisses ! 
Pour une première, quelle première ! Agréablement surprise de sa performance, la 
suédoise Susanne NYSTROM a la victoire modeste. Ne connaissant pas le niveau de ses 
adversaires et n’étant pas une adepte du sprint, cette victoire l’a surprise et lui a surtout 
donné le goût d’y revenir. Idem pour la suissesse Natascia LEONARDI CORTESI, 2e et la 
finlandaise Pia SUNDSTEDT 3e mais qui quant a elles étaient des habituées, puisqu’elles 
terminaient respectivement 4e et 3e en 2009. 
Dès Bois d’Amont, le trio de tête s’est très vite détaché, accompagné dans son sillage 
par les francs-comtoises Elodie BOURGEOIS PIN et Gaëtane PERRET qui termineront 
finalement 6e et 8e.  
Enfin à noter et saluer la belle 4e place d’Elisabeth TARDY-COUPAT, actuelle leader du 
Grand Prix Ski de Fond. L’ancienne membre de l’équipe de France, sélectionnée aux JO 
de Lillehammer en 1994, et qui remporta la Transjurassienne en 1999, aujourd’hui 
institutrice et mère de 3 enfants, opère un retour triomphant !  
 
Classement 54km FT: Dames 1.Susanne NYSTROM N°5001 (SUED) 02:43:51 – 2. 
Natascia LEONARDI CORTESI N°5002 (SUI) 02:43:53 – 3. Pia SUNDSTEDT 
N°5004(FIN) 02:43:54 – 4. Elisabeth COUPAT N°5035 (BESSAT SH) 02:45:45 – 5.  
Lena PICHARD N°5009 (SUIS) 02:47:41 – 6. Elodie BOURGEOIS PIN N°5007 (MONT 
NOIR SC) 02:47:50 – 7. Pauline CAPRINI N°5003 (VILLARD DE LANS) 02:48:43 – 8. 
Gaëtane PERRET N°5034 (PONTARLIER) 02:50:23 – 9. Lucy PICHARD N°5041 (SUI) 
02:50:50 – 10. Anne-Laure MIGNEREY N°5008 (ANNECY) 02:52:56. 

 
30 KM FT Elites Hommes : 
Fred JEAN en maître incontesté ! 
Sa valentine étant à Vancouver, Frédéric JEAN n’avait rien de prévu pour cette St 
Valentin… Alors pourquoi pas participer à la Transjurassienne 30 KM FT ? Et il a bien 
fait ! Le biathlète de l’équipe de France termine 1er pour la 2e fois (2e  édition) en 
améliorant son temps d’1 minute malgré les conditions de glisse peu favorables. 
Certains y verront un excellent présage pour Aurore... à suivre ! 
Les 2e et 3e marches du podium reviennent au grenoblois Ludovic BENOIT (SC 
RANSPACH) qui l’an dernier avait préféré la 25 KM classique sur laquelle il terminait 
10e ; et au franc-comtois Maxime LECLERC (MASSIF JURASSIEN). 

 
Classement 30km FT Hommes 1.Frédéric JEAN N°6009 (MASSIF JURASSIEN) 
01:20:23 – 2. Ludovic BENOIT N°6012 (MASSIF DES VOSGES) 01:26:10 – 3. Maxime 
LECLERC N°6008 (MASSIF JURASSIEN) 01:26:10 – 4. Thomas SCHMITT N°6030 
(MASSIF JURASSIEN) 01:26:14 – 5.  Alix VERGUET N°6035 (MASSIF JURASSIEN) 
01:29:55 

 
30 KM Elites Dames : 
Après un podium entièrement français pour la 1ère édition en 2009, la 30 KM FT a rempli 
ses promesses d’attirer l’élite internationale. En effet, la tchèque Karolina BICOVA 
termine 1ère, loin devant la suissesse Silvia BACK-EGLI et la franc-comtoise Laure 
COSTE.  

 
Classement 30km FT Dames : 1. Karolina BICOVA N°6257 (TCH) 01:38:08 – 2. Silvia 
BACK-EGLI N°6365 (SUI) 01:43:14 – 3. Laure COSTE N°6265 (MASSIF JURASSIEN) 
01:47:07 – 4. Julie MARESCHAL N°6256 (MASSIF JURASSIEN) 01:48:10 – 5.  Salome 
NUSSBAUM N°6368 (MASSIF JURASSIEN) 01:50:15 
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