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" J-15 pour la TRANSJU'TRAIL

CLOTURE DES INSCRIPTIONS DANS MOINS D'UNE SEMAINE

Le 22 mai a minuit, les inscriptions pour la Transju'trail seront closes. Il reste 131 places
sur le 70 km reliant Mouthe a Lamoura et 234 places sur le 34 km, au départ de Morez, le
7 juin 2009. Avis aux amateurs de courses a pied sur sentiers et surtout adeptes des
dénivelés. Avec 2700 metres de dénivelé positif sur le 70 km et 1400 m sur le 34 km, la
Transju'trail figure parmi les courses de trail les plus techniques du circuit frangais.

Les favoris...

C'est SA course ! Le breton d'adoption, Christophe MALLARDE (Team Salomon — Dossard
N° 1) compte bien de nouveau franchir la ligne darrivée a Lamoura en téte. Mais sa
blessure en début de saison pourrait changer la donne... Et il faudra de nouveau compter
avec Dawa SHERPA (Team Quechua — Dossard N°2), progressant chaque année dans le
classement Transjurassienne, bien décidé a améliorer aussi sa performance sur la
Transju'trail.

Chez les filles, Sophie LIMOGES candidate canadienne inscrite sur 70 km, a remporté le 9
mai dernier une étape du North Face Endurance Challenge 50 km. Le podium portera-t-il
les couleurs du Québec cette année ? A moins que ce ne soient les couleurs de la Franche-
Comté, avec Aurélie GERMANN qui vient de remporter le Trail des Forts du Grand
Besangon. Elle terminait 183°™ de la Transjurassienne 50km CT en 2009 et 32°™ sur la
Transju'trail 33km en 2008.

Pour les reconnaitre :
- Dossards verts : 70 km
- Dossards jaune : 34 km
- N° de dossards inscrit en rouge pour les dames et en noir pour les hommes.

Et étre au bon endroit...

. 70 km Mouthe > Lamoura
- Altitude Km | 1*" coureur | Dernier Coureur
Mouthe 937 5h30 5h30
Chaux-Neuve 1020 | 6,3 5h56
Chapelle-des-Bois | 1084 | 15,7 6h48
Bellefontaine 1020 | 25,1 7h40
Morbier 850 |30,5 8h10
Morez-Evalude 690 |36,1 8h33 34 km Morez > Lamoura
Roche-au-Dade 920 |37,2 8h48 Km 1% Dernier
Morez 702 | 38,7 8h58 0 10h00 | 10h00
Les Rousses 1120 | 48,5 10h00 11,8 | 11h05
Prémanon 1110 | 54,3 10h32 17,6 | 11h35
Le Boulu (tunnel) | 1178 | 64,9 11h20 28,2
La Combe du Lac | 1150 71 11h52 18h15 34,3 | 12h45 | 16h30
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Un site d'arrivée digne de ce nom !

Cette année, l'arrivée se fera au bout de la Combe du Lac de Lamoura. Les infrastructures
de premieres nécessités, a savoir ravitaillement et croix rouge seront installées sur la ligne
d’arrivée. En revanche, les douches, vestiaires, masseurs, kinés, podologues et |'espace
repas seront concentrés au niveau du Centre Neige & Plein Air, a 300 métres de la ligne
d’arrivée. Les spectateurs pourront se garer le long de la route pour venir applaudir les
finalistes (premieres arrivées prévues a 11H50), découvrir le village partenaires et assister
a la remise des prix dés 15H. Une buvette est prévue pour les accompagnants vers la ligne
d‘arrivée, avec sandwichs et boissons.

Aucun transport apreés les épreuves vers les sites de départ !

Pour les coureurs, Trans’Organisation rappelle qu'il n'y aura aucune navette retour, aucun
transport n‘est donc prévu pour retourner a Morez ou Mouthe en fin de course. Ainsi des
navettes « aller » ont été prévues a Lamoura (3H30 et 8H), aux Rousses (3H45 et 8H15) et
Morez (4H) pour rejoindre les départs de Mouthe et Morez. Il est donc vivement conseillé
de laisser son véhicule a Lamoura.

Rappel du programme :

Samedi 6 Juin

14h00 Ouverture du Village Partenaires & Retrait des dossards.
14h30 Début des animations

20h00 Fermeture du Village Partenaires.

Dimanche 7 Juin
Mouthe, Salle polyvalente

5h15 Briefing du directeur d’épreuve

5h30 Départ de La Transju'trail 70km — Mouthe / Lamoura
Morez, Place Jean Jaurés

9h00 Passage des premiers concurrents du 70km

9h45 Briefing du directeur d’épreuve

10h00 Départ de La Transju'trail 34km — Morez / Lamoura
Lamoura, Combe du lac

11h00 Ouverture du Village partenaire

11h50 Arrivée des premiers concurrents du 70km

12h45 Arrivée des premiers concurrents du 34km

15h00 Remise des prix

18h30 Fermeture du village partenaire

TARIFS :

46 € pour le 70 km et 34€ pour le 34 km.

Inscription en ligne sur www.transjutrail.com (sans frais de dossier supplémentaires) ou courrier
Formule hébergement Neige & Plein Air a Lamoura : 50€ en 2 pension : nuit + repas du soir et petit
déjeuner sportif - Réservation Tél. 03 84 41 22 45

Renseignements coureurs au 03 84 33 45 13 ou www.transjutrail.com
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